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ARTICLE INFO � ABSTRACT
This article examines the nature of the philosophy of mysticism in the 
Transoxiana and Khorasan regions and its characteristics. In this 
regard, the religion of Islam and its humanistic teachings, the issue of 
man and the world, the unity and oneness of existence, and its 
philosophy have been studied based on the perspectives of Eastern 
thinkers. The nature of man has a complex and multi-layered 
structure, and the religious and secular view of it is the main issue in 
mystical teachings. The author has comparatively examined the 
doctrine of “unity of existence” in the philosophy of mysticism of Ibn 
Arabi and Abd al-Rahman Jami and analyzed the views of Eastern 
thinkers in this field. Also, the present article deals with some of the 
teachings of Sufism and the mystical-Sufi movement in Transoxiana 
and introduces prominent figures. Also, their philosophical-mystical 
teachings are stated and the various schools of Sufism and the essence 
of the mystical movement in Transoxiana are described with clear 
examples. Sufism, as one of the main teachings of Islam, has had a 
wide influence and credibility in Islamic countries.
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جایگاه عرفان در ماوراءالنهر و خراسان با تاکید بر ابن عربی و 
عبدالرحمان جامی 

جعفر خلمومینوف محمدیویچ1 | احمد فایزالدین رملی2

jafarmuhammad@mail.ru 1.دکترای علوم فلسفی )DSc(، استاد دانشگاه دولتی مطالعات شرقی تاشکند:
پراک  ایالت  مالیم،  تانجونگ  ادریس،۳۵۹۰۰،  سلطان  آموزشی  دانشگاه  انسانی،  علوم  دانشکده  ارشد،  2.استادیار 

faizuddin@fsk.upsi.edu.myدارالرضوان، مالزی: 

چکیده 		 اطلاعات مقاله
و  خراسان  و  ماوراءالنهر  مناطق  در  عرفان  فلسفه  ماهیت  بررسی  به  مقاله  این 
ویژگی های آن می پردازد. در این راستا، دین اسلام و آموزه های انسان گرایانه آن، 
مسئله انسان و جهان، وحدت و یگانگی وجود و فلسفه آن، بر اساس دیدگاه های 
اندیشمندان شرقی مورد مطالعه قرار گرفته اند. ماهیت انسان، ساختاری پیچیده 
عرفانی  تعلیمات  در  اصلی  آن، مسئله  به  و سکولار  دینی  نگاه  و  دارد  و چندلایه 
ابن  عرفان  فلسفه  در  وجود«  »وحدت  آموزه  تطبیقی،  به صورت  نویسنده  است. 
عربی و عبدالرحمان جامی را بررسی کرده و دیدگاه های اندیشمندان شرقی را در 
آموزه های  از  برخی  به  حاضر  مقاله  همچنین،  است.  نموده  تحلیل  زمینه  این 
شخصیت های  و  پرداخته  ماوراءالنهر  در  عرفانی-صوفیانه  جنبش  و  تصوف 
بیان  آنان  فلسفی-عرفانی  آموزه های  همچنین،  شده اند.  معرفی  برجسته ای 
با  ماوراءالنهر  در  عرفانی  جنبش  جوهره  و  تصوف  مختلف  مکاتب  و  گردیده 
اصلی  آموزه های  از  یکی  به عنوان  تصوف  شده اند.  توصیف  روشن  مثال های 

اسلام، تأثیر و اعتبار گسترده ای در کشورهای اسلامی داشته است.

نوع مقاله:
پژوهشی

تاریخ های مقاله:
1404/03/20 دریافت:  تاریخ 
1404/04/15 بازنگری:  تاریخ 
1404/05/28 پذیرش:  تاریخ 
1404/06/21 انتشار:  تاریخ 

کلیدواژه:
عرفان،

تصوف،
خراسان،

ماوراءالنهر،
تمدن اسلامی.  

استناد:خلمومینوف محمدیویچ، جعفر؛فایزالدین رملی، احمد )1404(.جایگاه عرفان در ماوراءالنهر و خراسان با تاکید بر ابن عربی و عبدالرحمان 

جامی، کاوشی در معرفت اجتماعی، دوره3، شماره پنجم، صفحات 23-10.
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مقدمه� 
در  و معنوی  تأثیرگذارترین جریان های فکری  و  از ژرف ترین  یکی  به عنوان  عرفان اسلامی، 

ادبیات، فلسفه و اخلاق مسلمانان  بی بدیلی در شکل گیری فرهنگ،  تمدن اسلامی، نقش 

ایفا کرده است. در میان مناطق مختلف جهان اسلام، خراسان و ماوراءالنهر جایگاه ویژه ای 

ایران،  از  بخش هایی  امروزه  که  منطقه،  دو  این  داشته اند.  عرفان  گسترش  و  پرورش  در 

افغانستان، تاجیکستان و ازبکستان را در بر می گیرند، از دیرباز خاستگاه اندیشمندان، 

شاعران و عارفانی بوده اند که نه تنها در جهان اسلام بلکه در تمدن جهانی اثرگذار بوده اند 

)میرضیایف، ۲۰۱۷، ص. ۲۸(.

درک عرفان اسلامی بدون شناخت زمینه های تاریخی، اجتماعی و فلسفی آن در خراسان 

شاهد  هجری،  هشتم  تا  سوم  قرون  در  به ویژه  مناطق،  این  نیست.  ممکن  ماوراءالنهر  و 

غنای  به  خود،  خاص  ویژگی های  با  یک  هر  که  بودند  متعددی  عرفانی  مکاتب  شکوفایی 

معنوی و فکری تمدن اسلامی افزودند. از جمله این مکاتب می توان به »حکیمیه« با محوریت 

یسوی،  احمد  به دست  »یسویه«  کبری،  نجم الدین  رهبری  با  »کبریه«  ترمذی،  حکیم 

»خاجگان« با بنیان گذاری خواجه عبدالخالق گجدوانی، و »نقشبندیه« با هدایت خواجه 

بهاءالدین نقشبند اشاره کرد )کمیلوف، ۱۹۹۹، ص. ۱۵۰(.

ابن عربی و عبدالرحمان جامی،  این میان، دو شخصیت برجسته یعنی محی الدین  در 

نقش کلیدی در تبیین و توسعه عرفان نظری ایفا کردند. ابن عربی، معروف به »شیخ اکبر«، 

با آثار سترگی چون »الفتوحات المکیه« و »فصوص الحکم«، عرفان را به سطحی از انسجام 

از  بهره گیری  با  نیز،  )رودگر، ۱۳۸۵(. جامی  بود  بی سابقه  او  از  پیش  تا  که  فلسفی رساند 

و اجتماعی  قالبی عملی  را در  آموزه های نقشبندیه، عرفان  با  آن  تلفیق  و  ابن عربی  میراث 

آورد  پدید  را  »اشعه اللمعات«  و  »نفحات الانس«  چون  ارزشمندی  آثار  و  کرد  بازتعریف 

)زرنکوب، ۱۳۸۰، ص. ۱۶۰(.

در  داشت،  تأکید  وجود  وحدت  بر  که  عربی  ابن  عرفان  برخلاف  خراسان،  در  عرفان 

ابتدا گرایش به »وحدت شهود« داشت؛ یعنی تجربه حضور خداوند در عالم، نه یکی انگاری 

نوعی  به  عربی،  ابن  آثار  تدریجی  تأثیر  با  بعدها  نظری،  تفاوت  این  خالق.  و  مخلوق  وجود 
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همگرایی انجامید و عرفای خراسانی نیز به تبیین های فلسفی وحدت وجود پرداختند.

از منظر اجتماعی، عرفان در خراسان و ماوراءالنهر، واکن�شی به ظلم، تبعیض و فساد 

 با تأکید بر سلوک فردی، تهذیب نفس و ارتباط مستقیم با خداوند، نوعی 
ً
سیا�سی بود. عرفاً

دوران  در  به ویژه  رویکرد،  این  کردند.  ایجاد  قدرت  ساختارهای  برابر  در  معنوی  مقاومت 

)کمیلوف،  بخشید  عدالت خواهانه  و  مردمی  چهره ای  عرفان  به  استبدادی،  حکومت های 

۲۰۰۹، ص. ۳(.

در حوزه تربیت و اخلاق، عرفان نقش مهمی در شکل گیری نظام های آموز�شی و تربیتی 

ایفا کرد. رابطه مرشد و مرید، اصل بنیادین در تربیت عرفانی بود. آثار ابو اسحاق کلبادی 

مانند »کتاب التعرف لمذهب التصوف« و شرح های اخلاقی بر آن، نمونه ای از نظام تربیتی 

تأکید دارند )جورایف، ۲۰۰۸،  عرفانی اند که بر تهذیب نفس، صدق، فقر، توکل و رضا 

ص. ۱۸۱(.

عرفان همچنین در ادبیات فار�سی و ترکی تأثیر عمیقی گذاشت. شعر عرفانی، با بهره گیری 

از نمادها، تمثیل ها و استعاره های پیچیده، به ابزاری برای بیان تجربه های معنوی تبدیل 

شد. آثار سنایی، عطار، مولوی، حافظ، جامی، نوایی و دیگران، گنجینه ای از اندیشه های 

عرفانی اند که نه تنها زیبایی شنا�سی ادبی را ارتقا دادند، بلکه به انتقال مفاهیم عرفانی به 

مخاطبان عام کمک کردند )زرنکوب، ۱۳۸۰؛ معال هروی، ۱۳۸۲(.

در حوزه فلسفه، عرفان اسلامی با فلسفه یونانی، به ویژه نوافلاطونیان، تعامل داشت. 

و  عقل  تلفیق  زمینه ساز  فی العشق«،  »رساله  و  یقظان«  بن  »حی  چون  آثاری  با  سینا،  ابن 

شهود در عرفان شد. سهروردی نیز با فلسفه اشراق، عرفان را به عنوان راهی برای شناخت 

حقیقت معرفی کرد )رودگر، ۱۳۸۵(. عرفان در خراسان و ماوراءالنهر، نه تنها یک جریان 

معنوی، بلکه یک نظام فکری، اجتماعی، تربیتی و هنری بود که در شکل گیری تمدن اسلامی 

نقش اسا�سی داشت. ابن عربی و جامی، با تبیین های نظری و عملی خود، این جریان را به اوج 

رساندند و میراثی ماندگار برای جهان اسلام و بشریت برجای گذاشتند.

فلسفه عرفان در آسیای مرکزی� 
فلسفه عرفان در آسیای مرکزی، به ویژه در ماوراءالنهر و خراسان، نه تنها بر پایه دو جریان 
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اصلی فلسفه اسلامی یعنی فلسفه کلام و عرفان شکل گرفته، بلکه در تعامل با فرهنگ های 

که  اسلامی،  عرفان  است.  یافته  غنا  نیز  ایرانی  و  هندی  یونانی،  فکری  جریان های  محلی، 

متمادی  قرون  طول  در  دارد،  شهودی  تجربه های  و  حدیث،  قرآن،  آموزه های  در  ریشه 

به عنوان یک نهاد اجتماعی، تربیتی، و معرفتی در زندگی مردم منطقه نقش ایفا کرده است. 

و  فکری  نظام  یک  بلکه  معنوی  جریان  یک  نه تنها  عرفان  خراسان،  و  ماوراءالنهر  در 

اجتماعی بود. این مناطق به دلیل فاصله از مرکز خلافت عبا�سی، بستری مناسب برای رشد 

 در این مناطق، با تأکید بر تهذیب نفس، سلوک 
ً
مکاتب مستقل عرفانی فراهم آوردند. عرفاً

فردی، و ارتباط مستقیم با خداوند، نوعی مقاومت معنوی در برابر ساختارهای قدرت و 

فساد سیا�سی ایجاد کردند.

پیشگامان عرفان و شکل‌گیری مکاتب� 
بلخی،  شقیق  ادهم،  ابراهیم  عجمی،  حبیب  چون  شخصیت هایی  میلادی،  هشتم  قرن  در 

این  کردند.  آغاز  اجتماعی  جنبش  یک  به عنوان  را  عرفان  حلاج  منصور  و  بسطامی  بایزید 

عرفا، با ترک دنیا و دعوت به زهد، در برابر تجمل گرایی و ظلم حاکمان ایستادند. در قرن 

نهم، این جنبش به صورت نظری و علمی درآمد. حکیم ترمذی، بنیان گذار مکتب »حکیمیه«، 

با آثاری چون »ختم الولایه«، عرفان را به عنوان یک نظام معرفتی معرفی کرد. ابو اسحاق 

و  اخلاقی  اصول  التصوف«،  لمذهب  التعرف  »کتاب  نگارش  با  نیز  تصوف  اصول  کلبادی» 

تربیتی عرفان را تدوین نمود )کمیلوف، ۲۰۰۹؛ جو را یف، ۲۰۰۸(. 

ابن عربی و عرفان نظری� 
محی الدین ابن عربی، معروف به »شیخ اکبر«، با نگارش بیش از ۵۰۰ اثر، عرفان را به اوج 

نظری رساند. آثار او مانند »الفتوحات المکیه« و »فصوص الحکم«، مفاهیمی چون وحدت 

وجود، انسان کامل، تجلی، و ولایت را به صورت فلسفی و عرفانی تبیین کردند. ابن عربی، با 

برای شناخت حقیقت هستی  راهی  به عنوان  را  اندلس، عرفان  و  از مکاتب خراسانی  تأثیر 

معرفی کرد.
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تفاوت‌های عرفان خراسان و ابن عربی� 
ابتدا  در  داشت،  تأکید  وجود  وحدت  بر  که  عربی  ابن  عرفان  برخلاف  خراسانی،  عرفان 

گرایش به وحدت شهود داشت؛ یعنی تجربه حضور خداوند در عالم، نه یکی انگاری وجود 

مخلوق و خالق. این تفاوت نظری، بعدها با تأثیر تدریجی آثار ابن عربی، به نوعی همگرایی 

انجامید و عرفای خراسانی نیز به تبیین های فلسفی وحدت وجود پرداختند. با این حال، 

آسیای  در  عرفان  شد.  حفظ  اخلاقی  تربیت  و  عملی  سلوک  در  خراسانی  عرفان  استقلال 

ایفا  نقش  اسلامی  تمدن  شکل گیری  در  نه تنها  خراسان،  و  ماوراءالنهر  در  به ویژه  مرکزی، 

، و تولید آثار علمی و ادبی، میراثی ماندگار 
ً
کرده، بلکه با پرورش مکاتب عرفانی، تربیت عرفاً

تبیین های نظری و  با  ابن عربی و حکیم ترمذی،  برای جهان اسلام برجای گذاشته است. 

علوم  فلسفه،  ادبیات،  در  آن  تأثیر  که  رساندند  بلوغ  از  سطحی  به  را  عرفان  خود،  عملی 

انسانی و زندگی اجتماعی مسلمانان مشهود است.

مکاتب عرفانی� 
تمدن  معنوی  و  فکری  جریان های  مهم ترین  از  خراسان،  و  ماوراءالنهر  در  عرفانی  مکاتب 

اسلامی محسوب می شوند که نه تنها در شکل گیری عرفان اسلامی نقش بنیادین داشته اند، 

بلکه در تربیت انسان، اصلاح اجتماعی، و تولید ادبیات و فلسفه عرفانی نیز سهمی بی بدیل 

ایفا کرده اند. این مکاتب، با تکیه بر سلوک عملی، تهذیب نفس، و تجربه شهودی، عرفان را 

برر�سی چهار مکتب  به  ادامه،  در  دادند.  ارتقا  تمدنی  و  به سطح اجتماعی  از سطح فردی 

برجسته عرفانی در ماوراءالنهر می پردازیم: کبریه، خاجگان، یسویه و نقشبندیه.

	1 مکتب کبریه.

مکتب کبریه توسط نجم الدین کبری )متوفی ۶۱۸ هجری قمری( در منطقه خوارزم 

بنیان گذاری شد. وی از برجسته ترین عرفای قرن ششم و هفتم هجری است که به 

تجربه های  بر  تأکید  با  کبری،  داشت.  شهرت  »ابوالجناب«  و  العلماء«  »طاووس 

شهودی، تهذیب نفس، و تربیت مریدان، عرفان را به عنوان یک نظام تربیتی و معرفتی 

فی السلوک«،  »رساله  »اصول العشره«،  به  می توان  او  آثار  مهم ترین  از  کرد.  معرفی 

»فوایح الجمال«، »تجلیات« و »توألی التنویر« اشاره کرد. در »اصول‌العشره«، وی ده 
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رضا،  توکل،  فقر،  صدق،  شامل  که  می کند  مطرح  را  عرفانی  سلوک  بنیادین  اصل 

محبت، خوف، رجاء، شوق، انس و یقین است )رودگر، ۱۴۰۰(. کبریه، برخلاف ابن 

عربی که بر وحدت وجود تأکید داشت، بیشتر بر سلوک عملی و تربیت اخلاقی تمرکز 

به  مانند عزیزالدین نسفی و علاءالدوله سمنانی  او  این حال، شاگردان  با  داشت. 

شدند  مناظره  وارد  عربی  ابن  با  موارد  برخی  در  و  پرداختند  نیز  نظری  تبیین های 

)زرنکوب، ۱۳۸۰(.

	2 مکتب خاجگان.

مکتب خاجگان توسط خواجه عبدالخالق گجدوانی )متوفی ۵۷۵ هجری قمری( در 

بخارا بنیان گذاری شد. وی از شاگردان خواجه ابویوسف همدانی بود و عرفان را از 

زاویه ای عملی و مردمی مطرح کرد. خاجگان، به معنای »خواجگان« یا »بزرگان«، نامی 

است که به گروهی از عرفای اهل سلوک اطلاق می شد که بر ذکر خفی، خلوت در 

جمع، و سلوک در میان مردم تأکید داشتند.

بعدها در مکتب  تدوین کرد که  برای سلوک عرفانی  را  خواجه عبدالخالق، اصولی 

نقشبندیه توسعه یافت. از جمله این اصول می توان به »نظربرقدم«، »یادداشت«، 

»بازگشت«، »خلوت در انجمن« و »سفر در وطن« اشاره کرد )کمیلوف، ۲۰۰۹(.

ارتباط  و  ساده زیستی،  عمل گرایی،  بر  نظری،  مکاتب  برخلاف  خاجگان،  مکتب 

و  شد  نقشبندیه  شکل گیری  زمینه ساز  مکتب،  این  داشت.  تأکید  مردم  با  مستقیم 

عرفان را از زاویه ای اجتماعی و اصلاح گرانه مطرح کرد.

	3 مکتب یسویه.

مکتب یسویه توسط خواجه احمد یسوی )متوفی ۵۶۲ هجری قمری( در ترکستان 

بنیان گذاری شد. وی از شاگردان خواجه ابویوسف همدانی بود و عرفان را با فرهنگ 

ترکستانی، زبان ترکی، و سنت های بومی آمیخت. یسوی، با نگارش »دیوان حکمت« به 

بر  قابل فهم و دسترس کرد. مکتب یسویه،  برای مردم عادی  را  ترکی، عرفان  زبان 

زهد، تهذیب نفس، و خدمت به خلق تأکید داشت. خواجه احمد یسوی، با تأکید بر 

ذکر خفی، خلوت، و سلوک در میان مردم، عرفان را به عنوان راهی برای اصلاح فرد 

و جامعه معرفی کرد. وی همچنین بر اهمیت تربیت مریدان و نقش مرشد در هدایت 

معنوی تأکید داشت )رودگر، ۱۴۰۰(.
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مکتب یسویه، تأثیر زیادی بر عرفان ترکستان، آسیای مرکزی، و حتی هند و آناتولی 

گذاشت. بسیاری از عرفای بعدی مانند مولانا جلال الدین رومی و حاجی بکتاش ولی 

از آموزه های یسوی بهره بردند.

	4 مکتب نقشبندیه.

)متوفی ۷۹۱ هجری قمری( در  بهاءالدین نقشبند  مکتب نقشبندیه توسط خواجه 

بخارا بنیان گذاری شد. وی از شاگردان خواجه محمد بابایی و از سلسله خاجگان 

بود. نقشبند، با تأکید بر ذکر خفی، سلوک در میان مردم، و تهذیب نفس، عرفان را 

به عنوان راهی برای اصلاح فرد و جامعه معرفی کرد. شعار معروف این مکتب »دل با 

یار، دست به کار« است؛ یعنی در عین فعالیت اجتماعی، دل باید با خداوند باشد. 

نقشبند، اصولی را برای سلوک عرفانی تدوین کرد که شامل »خوش داردم« )تنفس 

آگاهانه(، »نظربرقدم«، »سفر در وطن«، »خلوت در انجمن«، »یادکرد«، »بازگشت«، 

است  قلبی«  »وقف  و  عددی«  »وقف  زمانی«،  »وقف  »یادداشت«،  »نگه داشت«، 

)کمیلوف، ۱۹۹۹(. مکتب نقشبندیه، با ساده سازی سلوک عرفانی و تأکید بر ذکر 

قلبی، عرفان را برای مردم عادی قابل فهم و اجرا کرد. این مکتب، در دوران تیموریان 

و صفویان، به ویژه توسط خواجه عبدرحمان جامی و علاءالدین نوایی توسعه یافت 

در  عرفانی  مکاتب  شد.  تبدیل  اسلام  جهان  عرفانی  مکاتب  مهم ترین  از  یکی  به  و 

ماوراءالنهر، با بنیان گذاری توسط عرفای برجسته ای چون نجم الدین کبری، خواجه 

عرفان  نقشبند،  بهاءالدین  خواجه  و  یسوی  احمد  خواجه  گجدوانی،  عبدالخالق 

اسلامی را از سطح فردی به سطح تمدنی ارتقا دادند. این مکاتب، با تأکید بر سلوک 

فرد،  اصلاح  برای  راهی  به عنوان  را  عرفان  مردم،  با  ارتباط  و  نفس،  تهذیب  عملی، 

جامعه، و حکومت معرفی کردند. آثار این مکاتب، نه تنها در حوزه عرفان، بلکه در 

ادبیات، فلسفه، تربیت، اخلاق، و سیاست تأثیرگذار بوده اند. عرفای این مکاتب، با 

برای  ماندگار  میراثی  اجتماعی،  اصلاح  و  مریدان،  تربیت  ادبی،  و  علمی  آثار  نگارش 

تمدن اسلامی برجای گذاشته اند.

آموزه »وحدت وجود« که توسط ابن عربی مطرح شد، در آثار جامی به صورت گسترده 

این  نقشبندیه در خراسان،  نماینده برجسته مکتب  به عنوان  تبیین گردید. جامی، 

مانند  او  آثار  کرد.  بازتعریف  عملی  تصوف  و  حنفی  فقه  چارچوب  در  را  نظریه 

»نفحات الانس« و »اشعه اللمعات« با تشویق علاءالدین نوایی نوشته شدند.
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تأثیر عرفان اسلامی بر علوم مختلف� 
در  نه تنها  تمدن اسلامی،  در  از ژرف ترین جریان های فکری  یکی  به عنوان  عرفان اسلامی، 

حوزه معنویت و سلوک فردی بلکه در شکل گیری و تحول علوم مختلف نقش بنیادین داشته 

و  عرفانی  مکاتب  ظهور  با  ماوراءالنهر،  و  خراسان  مناطق  در  به ویژه  تأثیرات،  این  است. 

شخصیت های برجسته ای چون ابن عربی، جامی، مولوی، عطار و دیگران، به اوج رسید.

	1 ادبیات عرفانی.

بوده اند.  اسلامی  عرفان  تجلی  بسترهای  مهم ترین  از  عربی،  و  ترکی  فار�سی،  ادبیات 

پیچیده،  تصاویر  و  استعاره ها  تمثیل ها،  نمادها،  از  بهره گیری  با  عرفانی،  شعر 

با  سنایی  آثار  است.  کرده  بیان  هنری  زبان  به  را   
ً
عرفاً سلوک  و  شهودی  تجربه های 

با  حافظ  معنوی«،  »مثنوی  با  مولوی  »منطق الطیر«،  با  عطار  »حدیقه الحقیقه«، 

غزلیات عرفانی، جامی با »نفحات الانس« و نوایی با »لسان الطیر«، نمونه هایی از این 

ادبیات اند.

ادبیات عرفانی، نه تنها زیبایی شنا�سی ادبی را ارتقا داد بلکه به انتقال مفاهیم عرفانی 

به مخاطبان عام کمک کرد. به گفته زرنکوب، »شعر عرفانی، زبان دل است؛ زبانی 

که عقل را به چالش می کشد و جان را بیدار می سازد« )زرنکوب، ۱۳۸۰(.

	2 تفسیر عرفانی قرآن.

، با بهره گیری از روش های شهودی و باطنی، به تفسیر قرآن پرداختند. عبدالله 
ً
عرفاً

انصاری، قشیری، سهروردی و ابن عربی از جمله مفسران عرفانی اند. تفسیر عرفانی، 

برخلاف تفسیر فقهی و کلامی، بر تأویل، کشف، و شهود تأکید دارد.

برای نمونه، در تفسیر انصاری، آیه »نور علی نور« به عنوان تجلی حقیقت الهی در 

قلب سالک تفسیر شده است. ابن عربی نیز در »الفتوحات المکیه« به تفسیر عرفانی 

آیات  دل  از  را  کامل  انسان  و  الهی،  اسماء  تجلی،  چون  مفاهیمی  و  پرداخته  آیات 

استخراج کرده است )رودگر، ۱۴۰۰(.

	3 حدیث و عرفان.

به عنوان راهنمای سلوک  بلکه  به عنوان منابع شرعی  نه تنها  را  نبوی  ، احادیث 
ً
عرفاً

 
ً
معنوی تلقی کرده اند. احادیثی چون »من عرف نفسه فقد عرف ربه« یا »إن لله عباداً
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إذا نظر إلیهم نظر الرحمة« در آثار عرفانی جایگاه ویژه ای دارند.

و  نفس، ذکر، خلوت،  تهذیب  با  احادیث مرتبط  و غزالی،  کلبادی، قشیری  آثار  در 

محبت الهی به عنوان اصول سلوک عرفانی مطرح شده اند. این احادیث، نه تنها در 

تربیت فردی بلکه در شکل گیری نظام اخلاقی عرفان نقش دارند )جورایف، ۲۰۰۸(.

	4 اخلاق و تربیت عرفانی.

عرفان اسلامی، نظامی اخلاقی و تربیتی ارائه کرده است که بر تهذیب نفس، صدق، 

فقر، توکل، رضا، و محبت تأکید دارد. رابطه مرشد و مرید، اصل بنیادین در تربیت 

و  التصوف«  لمذهب  التعرف  »کتاب  مانند  کلبادی  اسحاق  ابو  آثار  است.  عرفانی 

شرح های اخلاقی بر آن، نمونه ای از نظام تربیتی عرفانی اند.

در این نظام، سالک باید مراحل مختلفی چون توبه، زهد، فقر، صبر، رضا، و فنا را 

طی کند تا به مقام وصال برسد. این مراحل، در آثار نجم الدین کبری، سهروردی و 

جامی به تفصیل بیان شده اند )کمیلوف، ۲۰۰۹(.

	5 روان‌شنا�سی و جامعه‌شنا�سی عرفانی.

عرفان اسلامی، تحلیل دقیقی از حالات روانی انسان ارائه کرده است. مفاهیمی چون 

نفس، قلب، روح، سر، و خفی، در عرفان به عنوان لایه های وجودی انسان مطرح اند. 

روان شنا�سی  در  حیرت،  و  انس،  خوف،  شوق،  بسط،  قبض،  مانند  سالک  حالات 

عرفانی برر�سی شده اند.

رابطه مرشد و مرید، نقش خلوت، ذکر، و مراقبه، در تربیت روانی سالک تأثیرگذارند. 

و  عدالت خواهی،  اجتماعی،  اصلاح  در  تصوف  نقش  به  نیز  عرفانی  جامعه شنا�سی 

با تأکید بر خدمت به خلق، اصلاح اخلاقی   ،
ً
مقاومت در برابر ظلم می پردازد. عرفاً

جامعه را هدف قرار داده اند.

	6 فلسفه و کلام.

اسلامی  کلامی  مکاتب  و  نوافلاطونیان،  به ویژه  یونانی،  فلسفه  با  اسلامی،  عرفان 

تعامل داشته است. ابن سینا، با آثاری چون »حی بن یقظان« و »رساله فی العشق«، 

زمینه ساز تلفیق عقل و شهود در عرفان شد. سهروردی نیز با فلسفه اشراق، عرفان 

را به عنوان راهی برای شناخت حقیقت معرفی کرد. 

عرفانی  قالب  در  را  تجلی  و  علت،  ماهیت،  وجود،  چون  فلسفی  مفاهیم   ،
ً
عرفاً
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بازتعریف کردند. ابن عربی، با نظریه »وحدت وجود«، فلسفه را به عرفان پیوند زد. 

جامی نیز در آثار خود، به تبیین فلسفی مفاهیم عرفانی پرداخت )زرنکوب، ۱۳۸۰؛ 

رودگر، ۱۴۰۰(.

	7 سیاست و عرفان.

آثار  نگارش  با  عرفا،  است.  بوده  تأثیرگذار  نیز  سیاست  حوزه  در  اسلامی،  عرفان 

در  غزالی  پرداختند.  حکومت ها  اصلاح  به  پادشاهان،  برای  تربیتی  و  اخلاقی 

»نصیحة الملوک« و ترمذی در »دستورالملوک«، اصول اخلاقی حکومت داری را بر پایه 

عرفان و تهذیب نفس تدوین کردند. عبداللهی، 1401(

تأکید  و رعایت حقوق مردم  از ظلم،  پرهیز  به خلق،  بر عدالت، خدمت  آثار،  این 

، با تأکید بر ولایت معنوی، نقش معنوی خود را در هدایت سیا�سی جامعه 
ً
دارند. عرفاً

ایفا کردند. در دوره تیموریان، نقشبندیه با حمایت دولت، عرفان را به عنوان نیروی 

اصلاح گر اجتماعی مطرح کرد )معال هروی، ۱۳۸۲؛ رودگر، ۱۴۰۰(.

نتیجه‌گیری� 
عرفان اسلامی در مناطق ماوراءالنهر و خراسان، نه تنها به عنوان یک جریان معنوی، بلکه 

عرفان،  این  است.  کرده  ایفا  نقش  تمدنی  و  اجتماعی  تربیتی،  فکری،  نظام  یک  به مثابه 

برخاسته از آموزه های قرآن و سنت، در تعامل با فرهنگ های ایرانی، ترکستانی، هندی و 

از دیگر  را  این جریان  آنچه  تبدیل شد.  از ستون های اصلی تمدن اسلامی  یکی  به  یونانی، 

مکاتب فکری متمایز می سازد، توانایی آن در تلفیق تجربه شهودی با عقل نظری، و پیوند 

معنویت فردی با اصلاح اجتماعی است.

نظام  یک  به  و  رفت  فراتر  فردی  سلوک  سطح  از  عرفان  ماوراءالنهر،  و  خراسان  در 

معرفتی بدل شد. این نظام، با تکیه بر مفاهیمی چون انسان کامل، تجلی، ولایت، و فنا، 

وجود«،  »وحدت  نظریه  با  عربی،  ابن  کرد.  تفسیر  الهی  عشق  و  شهود  منظر  از  را  هستی 

به  را  نقشبندیه، عرفان  آموزه های  با  آن  تلفیق  با  و جامی،  اوج نظری رساند  به  را  عرفان 

زندگی روزمره مردم وارد کرد.

به گفته رودگر )۱۴۰۰(، »عرفان خراسانی، با حفظ استقلال سلوکی خود، توانست در 

برابر غلبه عرفان نظری ابن عربی، تشخص خود را حفظ کند و در نهایت، با پذیرش تدریجی 
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آموزه های او، به همگرایی معرفتی برسد.

شعر  بود.  جامعه  به  عرفانی  مفاهیم  انتقال  ابزارهای  مهم ترین  از  عرفانی،  ادبیات 

عرفانی، با بهره گیری از نمادها، تمثیل ها و استعاره ها، تجربه های شهودی را به زبان هنری 

بیان کرد. آثار سنایی، عطار، مولوی، حافظ، جامی و نوایی، نه تنها زیبایی شنا�سی ادبی را 

ارتقا دادند، بلکه عرفان را به زبان مردم تبدیل کردند. )عبداللهی، 1403(

به  را  زبانی که عقل  زبان دل است؛  زرنکوب )۱۳۸۰( معتقد است که »شعر عرفانی، 

چالش می کشد و جان را بیدار می سازد«.

عرفان اسلامی، نظامی تربیتی ارائه کرد که بر تهذیب نفس، صدق، فقر، توکل، رضا و 

مکاتب  بود.  عرفانی  تربیت  در  بنیادین  اصل  مرید،  و  مرشد  رابطه  داشت.  تأکید  محبت 

خراسانی مانند کبریه، خاجگان، یسویه و نقشبندیه، با تدوین اصول سلوک، عرفان را به 

نظامی تربیتی و اجتماعی تبدیل کردند.

به  خلوت نشینی  از  را  عرفان  کار«،  به  دست  یار،  با  »دل  شعار  با  نقشبندیه،  مکتب 

حضور در جامعه منتقل کرد. این مکتب، با ساده سازی اصول سلوک و تأکید بر ذکر قلبی، 

عرفان را برای مردم عادی قابل فهم و اجرا کرد.

و  اجتماعی  زاویه ای  از  را  عرفان  »نقشبندیه،  می نویسد:  این باره  در   )۲۰۰۹( کمیلوف 

اصلاح گرانه مطرح کرد و توانست آن را به جریان فراگیر در جهان اسلام تبدیل کند«.

 با تأویل و 
ً
عرفان اسلامی، تأثیر عمیقی بر علوم انسانی داشت. در تفسیر قرآن، عرفاً

شهود، مفاهیم باطنی آیات را کشف کردند. در حدیث، احادیث مرتبط با تهذیب نفس و 

سلوک معنوی، به عنوان اصول عرفانی مطرح شدند. در اخلاق، عرفان نظامی تربیتی ارائه 

کرد که بر تهذیب نفس و خدمت به خلق تأکید داشت. )عبداللهی، 1400(

ارائه  از حالات سالک، نفس، قلب، روح و سر  در روان شنا�سی، عرفان تحلیل دقیقی 

 با تأکید بر عدالت، خدمت به خلق و مقاومت در برابر ظلم، 
ً
کرد. در جامعه شنا�سی، عرفاً

عرفان را به نیروی اصلاح گر اجتماعی تبدیل کردند.

 با تلفیق عقل و شهود، مفاهیم فلسفی را در قالب عرفانی بازتعریف 
ً
در فلسفه، عرفاً

کردند. ابن سینا، سهروردی و ابن عربی، از جمله فیلسوفانی اند که عرفان را به فلسفه 

پیوند زدند.
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 سال سوم، شماره پنجم، بهار و تابستان 1404

 با نگارش آثار اخلاقی برای پادشاهان، به اصلاح حکومت ها پرداختند. 
ً
در سیاست، عرفاً

پایه  بر  را  حکومت داری  اصول  »دستورالملوک«،  در  ترمذی  و  »نصیحة الملوک«  در  غزالی 

عرفان تدوین کردند.

این  کرد.  عمل  تمدن‌ساز  نیروی  به عنوان  ماوراءالنهر،  و  خراسان  در  اسلامی،  عرفان 

عرفان، با تربیت انسان های کامل، تولید آثار علمی و ادبی، و اصلاح اجتماعی، به یکی از 

، با تأکید بر عشق الهی، خدمت به خلق، و تهذیب 
ً
ستون های تمدن اسلامی تبدیل شد. عرفاً

نفس، تمدنی معنوی و انسانی بنیان نهادند.

با حفظ استقلال نظری و سلوکی خود،  به گفته رودگر )۱۴۰۰(، »عرفان خراسانی، 

توانست در برابر غلبه عرفان نظری ابن عربی، تشخص خود را حفظ کند و در نهایت، به 

همگرایی معرفتی برسد«
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اعتقاد به پیامب








ان و چهارده معصوم در باور











 علویان تخته چیر
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